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ZIUA 
 

DENUMIREA ACTIVITĂȚII 
 

 
DESCRIEREA ACTIVITĂȚII 

 
LUNI 
20.10.2025 

 
 
DACĂ ASTĂZI ESTE ROȘU…ESTE SARBATOAREA 
MERELOR ROSII 
 

-Copiii vor veni imbrăcați în culoarea roșie 
-Întâlnirea de dimineață: 

Povestea „Mărul roșu din livadă”  – 
discuție despre fructele de toamnă, ce 
obiecte roșii vedem în jur; joc „Găsește 
ceva roșu!” 

-ADE (Domeniul estetic și creativ): 

„Mărul roșu pentru Iepuraș” – pictură cu 
buretele sau cu degetul, folosind nuanțe de 
roșu; completare orală: „Mărul meu este 
roșu ca…”. 

➤ Materiale: cartoane albe, vopsea roșie, 
bureței, șervețele. 



 
MARȚI 
21.10.2025 

 
 
DACĂ ASTĂZI ESTE VERDE...ESTE ZIUA ECO 

-Copiii vor veni imbrăcați în culoarea 
verde; 
- Excursie de o zi “Vulcanii Noroiosi” 
grupe participante: mica A, mica B, 
mijlocie, mare. 

 
 
MIERCURI 
22.10.2025 

 

DACĂ ASTĂZI ESTE GALBEN ESTE...ZIUA SOARELUI  

-Copiii vor veni imbrăcați în galben; 
-Povestea „Soarele și floarea galbenă” 🌻 – 
discuție despre lumină, soare, toamnă; joc 
„Ce ne face fericiți?”. 

-ADE (Domeniul estetic și creativ): 

„Soarele meu vesel” – confecționarea unui 
soare din farfurii de carton și fâșii galbene 
(razele). 

➤ Materiale: farfurii de carton, hârtie 
galbenă, lipici, carioci. 

 
JOI 
23.10.2025 

 

DACĂ ASTĂZI ESTE ALBASTRU …ESTE ZIUA APEI  

-Copiii vor veni îmbrăcați în albastru; 
-Întâlnirea de dimineață: 

Discuție: „Ce lucruri albastre vedem în 
jurul nostru?” – cerul, marea, norii; joc 
„Ce zboară pe cer?”. 

-ADE (Domeniul știință și artă): 

„Cerul cu nori pufoși” – pictură cu cer 
albastru și lipire de nori din vată. 

➤ Materiale: coli albe, tempera albastră, 
pensule, vată, lipici. 



VINERI 
24.10.2025 

ZIUA MULTICOLORA 

 

 

-Copiii vor veni îmbracați cât mai colorat; 
-Întâlnirea de dimineață: 

Povestea „Curcubeul prieteniei”  – discuție 
despre prietenie și diversitate; copiii poartă 
haine colorate. 

-ADE (Domeniul estetic și socio-
emoțional): 

„Pictăm curcubeul prieteniei” – lucrare 
comună pe coală mare; fiecare copil 
pictează o dungă colorată. 

➤ Materiale: coală mare, tempera în 
culorile curcubeului, pensule, șorțulețe 
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